DATA

SNIADANIE
(PRZEDSZKOLA)

OBIAD

PODWIECZOREK
(PRZEDSZKOLA)

PONIEDZIALEK

Platki czekoladowe na mleku.

Zupa kalafiorowa na wywarze

Budyn $mietankowy na

17.06.24r. miesno-warzywnym(udko z mleku.
kurczaka, mieszanka warzyw,
kalafior) zabielana Smietang
18 %, chleb razowy i pszenny.
WTOREK Bulka kajzerka z mastem i poledwicg Kopytka(wyrob wlasny) z Mini zapiekanki z serem
18.06.24r. drobiowg, herbata z miodem. boczkiem smazonym, herbata. zoltym, herbata.
SRODA Kanapka z mastem, paréowka na Bitki schabowe w sosie z ryzem, |Jogurt.
19.06.24r. goraco(wieprzowa), ketchup, herbata z suréwka-marchewka tarta,
miodem i cytryna. kompot owocowy.
CZWARTEK Tosty z serem zo6ttym, ketchup, herbata | Pierogi ruskie zdobione cebulka, |Kisiel owocowy, biszkopty.
20.06.24r. z miodem. herbata z miodem i cytryna.
PIATEK Platki-koleczka miodowe na mleku. Zupa ryzowa na wywarze Owoc-jabltko.
21.06.24r.

drobiowym z warzywami i ryzem.




