DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
(PRZEDSZKOLA) (PRZEDSZKOLA)
PONIEDZIALEK | Platki miodowe na mleku. Bulka slodka, soczek kubus. Owoc - banan.
03.06.24r
WTOREK Bulka kajzerka z mastem i poledwica |Zupa krupnik na wywarze Mini zapiekanka z serem
04.06.24r. drobiowa, pomidor, herbata z mie¢sno-warzywnym(udko z z6ttym i ketchupem,
miodem. kurczaka, wloszczyzna) z herbata.
ziemniakami i kasza jeczmienna,
chleb razowy i pszenny.
SRODA Kanapka z maslem i bialym serkiem, |Ziemniaki, kotlet schabowy Kisiel owocowy, herbatniki.
05.06.24r. herbata z miodem i cytryna. wieprzowy w panierce(jajka,
bulka tarta, przyprawy), mizeria z
ogorka Swiezego ze Smietana,
kompot owocowy.
CZWARTEK Bulka kajzerka z maslem i dzemem Gulasz wieprzowy(szynka) z Oponki(wrob wlasny) z
06.06.24r. owocowym niskoslodzonym, herbata. |warzywami i kasza jeczmienng, |cukrem pudrem, herbata.
ogorek kiszony, kompot owocowy.
PIATEK Tosty z serem z6ttym i ketchupem, Pierogi z truskawkami i §mietana | Koktajl owocowy.
07.06.24r.

herbata z miodem i cytryna.

na slodko, herbata.




