
DATA ŚNIADANIE 

(PRZEDSZKOLA) 

OBIAD PODWIECZOREK 

(PRZEDSZKOLA) 

PONIEDZIAŁEK 

11.03.24r 
Kanapka z masłem i serkiem 

topionym, pomidor, herbata z miodem. 

 

 

 

Zupa pieczarkowa na wywarze 

mięsno-warzywnym (udko z 

kurczaka, włoszczyzna, pieczarki) 

zabielana śmietaną 18% z 

makaronem pszennym łazanka. 

Oponki (wyrób własny), 

herbata. 

WTOREK 

12.03.24r. 
Bułka grahamka z masłem, sałatą 

lodową i szynką wiejską, herbata 

owocowa. 

Ziemniaki z koperkiem świeżym, 

gulasz wieprzowy(szynka) z 

warzywami, kompot owocowy. 

Galaretka owocowa. 

ŚRODA 

13.03.24r. 
Bułka kajzerka z masłem, parówka 

drobiowa na gorąco, ketchup, herbata 

z miodem i cytryną. 

Pierogi z jagodami i śmietaną na 

słodko, herbata. 

Bułka drożdżowa, kakao na 

mleku. 

CZWARTEK 

14.03.24r. 
 Płatki czekoladowe na mleku. Frytki, nuggetsy (filet z kurczaka), 

warzywa na patelnię, kompot 

owocowy. 

Kisiel truskawkowy. 

PIĄTEK 

15.03.24r. 
Kanapka z masłem, jajkiem 

gotowanym i rzodkiewką, herbata. 

Ziemniaki, ryba-medaliony z 

morszczuka panierowane, 

surówka z kapusty kiszonej, 

kompot owocowy. 
 

 

Jogurt jogobella, biszkopty. 

 


