
DATA ŚNIADANIE 

(PRZEDSZKOLA) 

OBIAD PODWIECZOREK 

(PRZEDSZKOLA) 

PONIEDZIAŁEK 

29.01.24r 
Chleb z masłem, parówka drobiowo-

wieprzowa, ketchup, herbata z 

miodem. 

 

 

 

Pierogi z jagodami polane 

śmietaną na słodko, herbata. 

Tosty z serem żółtym, 

herbata. 

WTOREK 

30.01.24r. 
Jajecznica na maśle z grzankami, 

herbata z miodem, owoc-jabłko. 

Zupa pomidorowa na wywarze 

mięsno-warzywnym (udko z 

kurczaka, włoszczyzna) zabielana 

śmietaną 18% z makaronem 

pszennym(świderek) i 

koncentratem pomidorowym. 

Wafle ryżowe z dżemem 

niskosłodzonym z czarnej 

porzeczki, herbata. 

ŚRODA 

31.01.24r. 
Płatki kuleczki miodowe na mleku, 

jogurt owocowy jogobella. 

Gulasz wieprzowy(szynka) z kaszą 

jęczmienną, ogórek kiszony, 

kompot owocowy. 

Galaretka owocowa, 

herbatniki. 

CZWARTEK 

01.02.24r. 
 Bułka kajzerka z masłem, szynką 

wiejską i sałatą lodową, herbata z 

miodem. 

Makaron pszenny z sosem 

bolońskim z mięsem 

wieprzowym(szynka), herbata. 

Budyń czekoladowy na 

mleku. 

PIĄTEK 

02.02.24r. 
Bułka grahamka z pasztecikiem 

drobiowym i ogórkiem kiszonym, 

herbata z miodem. 

Ziemniaki, filet z miruny 

panierowany, surówka-

marchewka duszona z groszkiem 

zielonym, kompot owocowy. 
 

 

Gofry z cukrem pudrem, 

herbata. 

 


