
DATA ŚNIADANIE 

(PRZEDSZKOLA) 

OBIAD PODWIECZOREK 

(PRZEDSZKOLA) 

PONIEDZIAŁEK 

05.02.24r 
Płatki kukurydziane na mleku, jogurt-

bakuś. 

 

 

 

Makaron pszenny z serem białym 

i miodem, herbata. 

Kisiel cytrynowy, chrupki 

kukurydziane. 

WTOREK 

06.02.24r. 
Bułka kajzerka z masłem i serem 

żółtym, papryka świeża, herbata z 

miodem i cytryną. 

Filet z kurczaka w sosie 

koperkowym z ryżem, herbata. 

Bułka drożdżowa, kakao. 

ŚRODA  

07.02.24r. 
Tosty z serem żółtym i ketchupem, 

herbata owocowa. 

Zupa grochowa z grochu żółtego z 

ziemniakami, marchewką, 

boczkiem i kiełbasą, pieczywo 

mieszane(razowe i pszenne). 

 Owoce na talerzu-jabłko, 

kiwi, mandarynka. 

CZWARTEK 

08.02.24r. 
 Bułka ziarnista z masłem, polędwicą 

drobiową-miodową, sałatą lodową i 

pomidorem, herbata. 

Bitki schabowe w sosie z kaszą 

jęczmienną, surówka z 

marchewki, kompot owocowy. 

Jogurt owocowy, rogalik z 

marmoladą. 

PIĄTEK 

09.02.24r. 
Kanapka z serkiem białym i dżemem 

owocowym niskosłodzonym, kakao.  

Ziemniaki, paluszki rybne z 

mintaja, surówka z kapusty 

kiszonej, kompot owocowy. 

 

 

Budyń waniliowy na mleku. 

 


